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1º CURSO DE ESQUIMOTAJE EN PISCINA (FEGAPI) 

Contenidos básicos: 

 

Realización de: Ejercicios de orientación bajo el agua, Apoyo alto, Esquimotaje 

Paulata y Esquimotaje Alemán. 

 

Fecha de celebración: 27 de febrero de 2.010 

Horario: De 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas 

Coordinador del curso: 

 

Jaime Corral Barreiro  

Móvil 666329569 Correo: jaimecorralb@gmail.com 

 

Monitores: 

 

Francisco Torrado (Monitor de piragüismo por la FEP)  

 

Manuel Pastoriza (Monitor de piragüismo por la FEP y Grado A Kurs de 

la Saltzwasser Union Alemana) http://manolopastoriza.blogspot.com 

 

Organiza: Federación Galega de Piragüismo (FEGAPI)  y Club Nordes kayak de Mar 

Lugar de impartición: Piscina de la Escuela Naval Militar de Marín (Pontevedra) 

Precio de inscripción y 
actividad: 

Federados: 55 €  

No federados: 55 €, más el coste de la licencia federativa anual (según 

categoría)  o licencia de fin de semana (11 €). 

La fecha límite de inscripción será el jueves 23 de febrero. 

La realización del curso estará supeditada a la inscripción de un número mínimo 

de 8 personas y un máximo de 10. 

La cesión de los kayaks (4) que se pudiesen necesitar es gratuita por parte de 

Nordeskayak. 

Inscripciones: 

Adjuntar la siguiente documentación: 
1. Fotocopia da licencia de piragüismo en vigor o justificante conforme 

estoy federado. 

2. Justificante del ingreso/transferencia bancaria en la cuenta de CAIXA 

CATALUNYA  número 2013  1555  00  0200050756 a nombre de la 

Federación Gallega de Piragüismo, haciendo constar en “concepto”: 

Curso de Esquimotaje en piscina. 

3. La ficha de inscripción firmada. 

Enviad la documentación a: 

FEDERACIÓN GALEGA DE PIRAGÜISMO  
Rúa Italia, 35. 36162 Monteporreiro 

Pontevedra  

Telf.: 986 842106  

Fax: 986 851108  

E-mail: kayak-canoa@fegapi.org  
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Observaciones: 

Este curso permite que cada participante pueda llevar su kayak.  

 

El material necesario para este curso será: Kayak, cubrebañeras 

(preferentemente de neopreno), pala (esquimal o europea), esterilla (para 

realizar ejercicios con el kayak en seco y que no se dañen) y esponja. 

 

El material recomendable será: Pinzas para nariz, gafas de natación o buceo, 

neopreno corto y flotador de pala. 

 

El kayak deberá  estar completamente endulzado, limpio de arena, partículas o 

cualquier elemento  suelto  o  susceptible de contaminar  el agua o las 

instalaciones de la piscina. Las embarcaciones se comprobarán una por una y 

aquellas que no reúnan estos requisitos no podrán acceder al recinto. 

 

Para aquellas personas que no dispongan de kayak la organización pone cuatro 

kayaks a disposición de manera gratuita. 

 

El coste del curso incluye un seguro de Responsabilidad Civil, junto con un 

seguro de Accidentes que incluye la propia  Licencia Federativa o de fin de 

semana.  

 

Si no estás federado y necesitas tramitar la licencia nosotros (Club Nordes Kayak 

de Mar), al igual que cualquier club de piragüismo, podemos hacerte la gestión. 

 

En los días inmediatos previos al curso se informará a los participantes del 

punto de reunión. 

 

Para más información escribir a:jaimecorralb@gmail.com o llamar al 986 

304055 (contestador) o al 666329569 
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FICHA DE INSCRIPCIÓN 

Actividad: CURSO DE ESQUIMOTAJE EN PISCINA (FEGAPI) 

Nombre y Apellidos:  

Dirección:  

CP / Población:  

Provincia:  

DNI/Licencia:  

Nº de teléfono y e-mail:  

Club:  

Observaciones:  

 
DECLARO:   

1. Que tengo plena conciencia del peligro que supone tomar parte en esta actividad.  

2. Que acepto voluntariamente la participación y asumo la responsabilidad del riesgo 

intrínseco de ella. 

3. Que sé nadar suficientemente.  

4. Que estoy en posesión, o actualmente tramitando, la licencia federativa de 

piragüismo del año en curso.  

 

En ____________________a ___ de ___________ de 2.010.  

  

Firmado:  

  

DNI o Pasaporte:   

   
Con motivo de la realización/celebración de esta travesía, se procederá a la obtención 

de fotografías y/o vídeos con la finalidad de incluirlas en distintas webs o foros de 

kayak de mar,  

 

Autorizo la utilización de mis imágenes                      

 

No autorizo la utilización de mis imágenes   

 
 
De acuerdo con lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/199, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de 

Carácter  Personal,  le  informamos  que  sus  datos  personales,  serán  incorporados  en  un  fichero  

cuyo  

responsable  es  la  Federación Gallega  de Piragüismo  con  domicilio  en  C/  Italia  35  (Monteporreiro), 

CP:36162  –Pontevedra,  en  donde  se  podrá  ejercitar  en  todo  momento  los  derechos  de  acceso, 

rectificación,  cancelación,  y  en  su  caso,  oposición,  dirigiendo  solicitud  firmada  por  escrito  junto  

con  la fotocopia de su DNI.  

  

Mediante  la  facilitación  de  sus  Datos,  consiente  expresamente  el  tratamiento  de  los  mismos  con  

la finalidad de llevar a cabo la correcta prestación de servicios federativos, así como la remisión de 

acciones informativas puntuales.  

  

Asimismo,  consiente  expresamente    la  comunicación  de  sus  datos  cuando  sea  estrictamente  

necesario para  la prestación de  los  servicios de  la Federación Gallega de Piragüismo,  entidades 

bancarias u otros terceros cuando así se autorice en una norma con rango de Ley. 

 


